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Erdofurdo, mamutfenyo, vizesés:
felavattuk a pompasra tervezett Banffy-turat

Hiaba csepergett vagy épp zuhogott, az es6 sem birta elrontani
azt az oridsi élményt, amelyet a Banffy Mikl6s Emlék- és Teljesit-
ménytiarak legelsé kiirasa valtott ki a jalius 13-i szombaton.

B Akkor dont6ttem el, hogy
ha torik, ha szakad, minden-
képp benevezek a kolozsvari
EKE legtjabb, gréf Banffy Mik-
16sr6l elnevezett teljesitmény-
tairajara, amikor megjelentek
az elsé fotok a K6hegy tavardl a
tira Facebook-eseményén: ezt a
cukiségot élében is latnom kell.

Erésen csabitott a kerékpa-
ros valtozat, mert gurulni min-
dig jobban szeretek, mint gyalo-
golni, de azon az Gtvonalon idén
mar tekertem, csak ellenkezd
irdnyban, igy nagyjabdl tudtam,
mekkora eréfeszitésért milyen
latvany jutalmaz. A gyalogos ki-
iras viszont olyan helyeket igért,
amelyeket mar rég meg akartam
nézni, de eddig még nem keve-
redtem oda: a Menyasszony féty-
la-vizesés, a Vlegyasza vagy ép-
pen a havasrogozi mamutfenyéd.
A KG6hegy tavat csak a 35 km-es
véltozat érintette, a 22-es nem,
igy a bringacsabitas ellenére
kénnyen dontottem a gyaloglas
mellett, és j6l dont6ttem: a pom-
pésra tervezett tiira mar-mar fre-
netikusra sikeredett, és az es6 is
csak a legvégén vert el.

A pompas tervezésre persze
csak utdlag kovetkeztettem ab-
bél, hogy mennyire jol fekiidt ne-
kem a zihal6 eréfeszités és a 1é-
legzetelallito latvany valtakozé-
sa. Az egész napos jo levegdrdl és
erddfiirdérél nem is beszélve. (Ez
utobbi a terdpiés jellegli erddja-
ras neve Japanban, ahol méar mé-
résekkel igazoltdk az erdGk testre
és lélekre gyakorolt pozitiv hata-
sét: a fak latvanya és illata, az er-
dei patakok csobogésa, a lombok
kozott atszir6dé napfény meg-
nyugtat, testmozgastdl fiiggetle-
nil is kimutathatéan csokkenti
a stresszhormon szintjét, és akti-
vizalja immunrendszeriinkben a
bacilusokat és baktériumokat fel-
falé clésejteket.)

Aki benevezett a turara, de
az id6jaras miatt inkabb itt-
hon maradt, egyértelmten rossz
l6ra tett. A rajthoz szallité kis-

busz ugyan fél 6ras késéssel in-
dult Kolozsvarrél, de még épp
sikeriilt megléognunk az esd
el6l, amelynek a ldaba minden-
hol l6gott. A havasrekettyei
el6rajthoz es6 utan érkeztiink,
a rajtcsomag kézhezvétele utan
gyorsan tovabb is indultunk.

Remek otlet volt busszal le-
tudni a vizeséshez vezet6 1t
hosszabb, aszfaltos részét, mert
kilométerben tobbet tett volna
hozza a tardhoz, mint latvany-
ban. Igy pedig negyedoras er6l-
tetett menet utdn rogtéin meg-
kaptuk az elsg, felvillanyoz6 ju-
talmat, a Rekiceli avagy Meny-
asszony fatyla-vizesés lenytigo-
z6 latvanyét és hangjat. Vagyis
a tira még a legelején visszaiga-
zolta, hogy megérte aznap ki-
mozdulni a varosbdl, és ettdl
még felszabadultabban indul-
tunk neki a kaptaténak, ami az
elsé harom km-en még egészen
enyhe volt.

Kicsit csepergett, de nem fe-
nyegetett zuhéval, és vidaman
kaptattunk, mert nem tudato-
sitottuk, hogy a Fehér-kovek az
a szlrke sziklaoldal, ami az or-
runk el6tt magasodik, és hogy
a hirtelen és durvan emelkedd
hegyoldal kicsit sem lesz lanka-
sabb, mig fel nem értink oda. A
kornyez6 hegyek latvanya tar-
totta benntunk a lelket, mig mi
prébaltuk tartani a ritmust a
meredek hegyi legelén, és az ir-
datlan zihédlas miatt azt se vet-
tiik észre, mikor kezdett esni az
es6. Féleg, hogy addigra a magas
és nedves f1it4l szottyosra azott a
cipénk, és alig szamitott, meny-
nyire stirtin kopognak a cseppek
az esGkabatunk kapucnijan.

Tombositettiik a szenvedést:
pihend nélkil, egy szuszra ka-
paszkodtunk fel a hdrom km-es
hegyoldalon. A végére eléllt az
esd, a csordas vidaman és kivan-
csian koszont vissza, mikdzben
a kutyéja szerencsére egyaltalan
nem volt rank kivancsi, egyked-
vien fekiudt a kunyhé alatt. El-

Pazar latvany mar a tara elején a Menyasszony fatyla

w
[=)
=2
D
-
O
. B
<
4 N
w

Banffy Mikios =
Székelyjo

Sgcuieu

A EP/Fes

lenérz6 pontnak nem oriltiink
még annyira, mint a Fehér-ko-
veknél felallitott satornak, és a
pontbirok is oriiltek nekiink, pe-
dig addigra mar fazhattak ren-
desen. Annyira hideg volt jalius
kozepén is 1500 méteren és szél-
ben, hogy csak par perces tizérai
és panoramasziinetet hagytunk
magunknak, és indultunk azon-
nal tovabb, igy is tobb szdz mé-
teres erGltetett menet utdn mele-
gedtiink fel djra.

Szerencsére innen mar csak
lefelé vezetett az t, a helyen-
kénti kaptatokat észre sem vet-
tik. A Vlegyasza-csticsot sem,
mert a felhdk teljesen rateleped-
tek. A Vlegydsza menedékhaz-
nal ismét a pontbirék kedvessé-
ge, ingyen édesség és olcsé, rum-
mal atftott tea vart, jolesett le-
tilni mellé a melegben. Tudtuk,
hogy az Gt kétharmada még hat-
ravan, sokat nem ticsorogtink.
Intenziv  ereszkedésbe kezd-
tink, ami majdnem olyan meg-
eréltetd volt, mint felkapaszkod-
ni a Fehér-kovekhez, és a t4jat is
alig lattuk, annyira azt kellett fi-
gyelni, hova lépiink. Es persze a
felhdk is csak ritkan szalltak fel
a szemkozti hegyoldalrol.

Ahhoz képest, hogy meny-
nyire szétszort és eldugott,
Havasrogoz egészen megkapd
hegyi falunak bizonyult, és nem-
csak a viragos kaszal6i miatt: a
mar ritka régi paraszthazak ko-
z6tt helyenként meglepden szép
Gjak épiiltek. Itt mar sutott a nap,
ezért otpercenként vissza kellett
fordulni a hihetetlen fényekben
Usz6 Vlegyasza latvanyaért.

A mamutfenydig még j6 so-
kat kellett kanyarogni, de min-
den kanyar tudott Gjat mutat-
ni. A tobbi fa kozil végil kima-

Szusszanas az ellen6rzépontnal

gaslo fenyd teljesen lenytigozott,
tiszteletlenségnek is éreztem,
hogy még t6le tiz méterre is a
csupasz gyokereire 1éptink, mi-
kozben 6 teljes védelmet nyuj-
tott az épp leztidulé zapor min-
den cseppije ellen.

Innen Székelyjé faluig is mar
csak ereszkedni kellett, igaz, a
véltozatos, helyenként vizenyds
terep gondoskodott réla, hogy
a cipénk tobbszor és automati-
kusan cserélje a labviziinket. A
Székelyj6-patak vizétsl viszont
megkimélt az EKE most kihelye-
zett, kotélkorlattal ellatott pallo-
hidja, amelyet az ifju taratarsak
rogton elneveztek Lanchidnak.

A falusi bolt széke és kavé-
ja, illetve a Kéhegy tavanak fo-
téja par perc alatt meggy6zott,
hogy érdemes bevillalni a tdra
utolsé harmadat is. Rogton in-
dulds utan az ordog azzal szo-
rakoztatott, hogy rendesen el-
verte a feleségét, egy kapu ere-
sze alatt vartuk ki a par perces
csaladi perpatvar napfényes vé-
gét. A K6hegy tavahoz vezetd o6t
km-es enyhe emelked§ remek
beszélgetéterep, a tavacska pedig
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tényleg olyan aranyos, mint a ké-
peken, kar lett volna kihagyni.

Amit szivesen kihagytam
volna, az a b6 6 km-es aszfal-
tat Kalotaszentkirdly felé, amit
barmikor lecserélek rovidebb
és iziiletkimélgbb foldatra. F6-
leg abban a szapora ritmusban,
amelyben a Harmas Kdgszikla
mogil latvanyosan érkez6 esd
kergetett be a faluba, ahol aztan
bérig aztatott egy km-rel a cél
elétt. Nehogy azt higgyem, ki-
tart a szerencsém a bogracsig és
meglszom szarazon.

Gulyaskanalazas kozben le
is vontam a nap két legfontosabb
tanulsagét: 1. az EKEsek annyi-
ra jol elGkészitették a terepet és a
tarakalauzt, hogy elsére sem le-
het eltévedni; 2. ha ingyen cso-
magszallitast ajanlanak fel a cél-
hoz, akkor érdemes élni vele, és
elérekiildeni a szdraz ruhét. A
masnapi izomlaz pedig jot tesz
az emlékek bevésGdésének, és az
emlékekkel ellentétben két nap
miulva eltdinik.

) Szabé Tiinde
az Atlatszo Erdély szerkesztGje

B Az els6 Béanffy-emléktaran 122-en vettek részt, ezek kozott
mintegy tucatnyival tobben voltak a férfiak. A részvevdék kéthar-
mada a gyalogtirakon indult (31 férfi, 49 né), tucatnyival tobben
a 22 kilométeresen, mint a 35 kilométeresen. A rovidebb gyalog-
tara részvevdi kozott taldljuk a 13 kiskorit, és a Gy22-esen ha-
romszor tébben voltak a nék, mint a férfiak, a 35 km-es tarat 20
férfi és 14 ng véllalta. A kerékparos tarautvonalak koziil harom-
szor annyian vallaltak a 85 km-est, mint a 60 km-est, és a 42 brin-
géz6 kozil négyen voltak nék, ketten mindkét taran. Nagyobb
volt az atlagéletkor a bringatarakon (41), mint a gyalogtardkon
(kozel 36), ezzel egyiitt a Banffy-tardk részvevGinek atlagéletko-
ra meghaladta a 37 évet. Négy magyarorszégi résztvevd is indult
a gyalogturédkon, a legfiatalabb gyalogos egy 9 éves lany és egy 10
éves fit (Gy22), a legidGsebb 67 éves volt (Gy35), a biciklitarakon
a legfiatalabb résztvevd 18 (K85), a legidésebb 60 (K85) éves volt.
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Varsonkolyosi-szoros és a Nagy Magyar-barlang Augusztusi

Egyik legkedveltebb kiranduléhelyiink a Sebes-Koros vol-

gye. A Sebes-Koros forrasa Korosfé kozelében van a kalotasze-
gi dombvidéken, innen indul hossz dtjara (207 km), Sarvasar
és Banffyhunyad utan eléri a Kiralyerdd-hegységet, Csucsanal
mar valédi folyénak szamit, két csodalatos sziklaszoroson tori
at magat Varsonkolyosnal és Korosrévnél, nyugat felé folytat-
ja atjat Nagyvaradnak, majd Magyarorszag teriiletén folyik to-
vabb, osszefut a Kettés-Korossel és alkotja a Harmas-Korost. A
foly6 mentén csodalatos a taj, a falvak és hegyek, a karsztvol-
gyek és fennsikok, bar a kérnyezé hegyek, dombok alig halad-

jak meg a 700 m magassagot.

PAL GYONGYI

Gyalogtara perzseld
nyari napon

Janius 15-én a Sebes-Koros
festéi vidékére kirandultunk,
a reggeli vonattal utaztunk
Korosbanlakaig (Balnaca). In-
nen kapaszkodtunk fel az alag-
ut feletti hegygerincre, a Simon-
dombra (465 m), melyet a Se-
bes-Kords hatalmas kanyart le-
irva megkertil. Elhagytuk a falu
hézait, majd egy fenyves mellett
kovettikk a nem jelzett, de jol
lathaté osvényt, a fiatal feny6-
fak és fehér torzsd nyirfak ko-
zOtt jutottunk fel a tetére. Me-
leg, mondhatni forré nyari nap
volt, perzseltek a nap sugarai.
Tal meleg egy gyalogtirahoz,
de nem szamfitottunk arra, hogy
junius kozepén ennyire me-
leg lesz. A ttra nem volt hosz-
szd, de szép tutvonalon haladt,
reméltiik, hogy lent a volgy-
ben kellemes arnyékban htisol-
hetiink a Sebes-Kords partjan.
Atvagtunk egy fives legeldn,
onnan mar szépen belétszott
a Varsonkolyosi-szoros, vagy
ahogy még nevezik, a Koros-ka-
nyar, majd ismét fenyves mellett
haladtunk el. Elértiik az els6 ki-
latépontot, ahonnan Varsonko-
lyos és a Révi-szoros lathato.

Vérsonkolyos elsg emlitése
1294-b6l ismeretes Sunkulus
alakban, amely arra utalhat,
hogy akkoriban méhészettel
foglalkoz6 és léppel kereske-
d6é emberek (sonkolyosok) él-
hettek itt. Egy 1528-as adat a

tobb banyat nyitottak a kor-
nyéken, az idekolt6zé banya-
szok szamadra lakotelepet épi-
tettek, most ezek az épiiletek
elég leromlott allapotban van-
nak. Varsonkolyos kornyéke al-
kalmas kikapcsol6désra, szik-
lamaszéasra, barlangédszasra és
raftingozasra, ezért az utébbi
években sokan latogatjak.

Folytattuk utunkat a domb
gerincén, melyet a vastti alagut
szelt at, a Varsonkolyosi-szoros
kanyargés szurdokvolgyét és
a Méhsed (Misid) volgyét lat-
tuk a kovetkez6 kilatépontrol.
Elhagytunk egy viznyelét (do-
lindt), az osvény fokozatosan
ereszkedett le a Nagy Magyar-
barlanghoz, amely mellett me-
nedékhaz is all.

A szurdokvolgy
és barlangjai

A barlang a Varsonkolyosi-
szorosban van, kozel ahhoz a
helyhez, ahol a Méhsed (Mi-
sid) patak a Sebes-Korosbe tor-
koll. A Nagy Magyar-barlang
bejaratat mar fentrdl a kilatérol
is megcsodaltunk. Lent a volgy-
ben a Sebes-Koros partjan a fak
alatt padokat és asztalokat ta-
laltunk, itt a kellemes arnyék-
ban megpihentiink, htsolhet-
tank és elfogyaszthattuk ttra-
valénkat, majd meglatogattuk a
Nagy Magyar-barlangot, amely-
hez leng6hid vezet. Az Erdélyi-
szigethegység egyik legnagyobb
bejarati barlangja (magassaga
27, szélessége 42 méter), kozvet-
lentil a bejarata elétt folyik a Se-
bes-Koros. Csak kisérével lato-
gathat6, nyari idGszakban egész

korlattal ellatott 1épcs6kon jar-
hattuk be, leng6hidon csopor-
tokban lehet bemenni kisérgvel,
a latogatas ideje egy csoportnak
kb. 20 perc. Nem messze a be-
jarattél denevértelepet lattunk.
Ez a barlang az §skorban embe-
rek lakhelyéiil szolgalt. Sok lele-
tet talaltak itt: pattintott és csi-
szolt kdszerszamokat, csontbél
késziilt szturé alkalmatossago-
kat és festett keramiadarabokat.
A barlang leghatsé részében te-
metkezési helyet tartak fel, ahol
edényeket, bronz targyakat és
gyongysort talaltak.

A szurdokvolgy a teleptlés-
t6l mindossze két kilométerre

tak a barlang bejaratardl, a ,,Sze-
lek odujarél”, de a bejarat annyi-
ra szik volt, hogy még egy gye-
rek sem fért volna be. A lyukbdl
kiaramlé erds szél tiint fel a he-
lyi juhaszoknak, akik nagy me-
legben oda hiizédtak hisolni. A
barlangot Bagaméri Béla fedez-
te fel 1957. aprilis 7-én, aki egy
helyi banyédsz ttmutatdséra fel-
kereste a Szelek odujat, és kita-
gitotta a bejaratot. Amikor leér-
kezett, rajott, hogy a sziklahasa-
dékbol kidramlo erds léghuzat
egy val6ban nagy és 0sszefliggd
barlangrendszert jelez. A Sze-
lek-barlangjanak feltardsa sok
évet vett igénybe.

A Varsonkolyosi-szoros a kilatéral

kezdédik. A Sebes-Koroson tobb
helyen is lengShidak vezetnek
at. A szorosba vezet6 ut a len-
g6hid melletti tisztdson ér vé-
get, innen mar nem lehet tovabb
haladni, csak ha atgazolunk a
vizen. Visszafelé, Varsonkolyos
felé haladva a volgyben még két
leng6hid lathaté, a kovetkezd
hid a Méhsed (Misid)-volgy ele-
jére visz. A vadregényes Méhsed
(Misid)-volgy az egykori erddki-
termel§ kisvasit felszamolasa
utdn visszakapta eredeti vadsa-
gét, bejarasa a vizen valé gyako-
ri atkelések miatt igazi élményt
jelent. A harmadik leng6hid a

A Koros partjan folytattuk
utunkat Varsonkolyos felé, el-
hagytuk a Szelek-barlangjanak
bejératat, szemben veliink egy 90
m magas szikldn valamikor va-
daszkastélyt volt, ennek romjaira
épult a ma is miik6dé menedék-
héz, panzi6. Nemsokéra elértiik
Sonkolyos hazait. A telepiilés ut-
cait jarva szamtalan elhagyott,
romos emlékét lathattuk az egy-
kor szebb napokat latott iparnak.
Az allomashoz értiink, nemso-
kéra jott a vonatunk, és egy kel-
lemes nap szép élményeivel tér-
tink haza Kolozsvarra.

=

O

=
0
>

()

2
o

2019. julius 19., péntek

EUERE I E

B Augusztus 7. (szerda): Séta a
Pater-gerincen (7 km). Talalko-
z4s 10 6rakor a monostori vég-

allomason. Szervezd: Székely
Lavotta. 4 18 6ratél kozgytilés a
Janos Zsigmond Unitarius Kol-
légiumban (fizikum, foldszint).

B Augusztus 8. (csiitortok): 18
oratol valasztmanyi gytlés és a
tiravezetdi testiilet tandcskoza-
sa az Apéczai Csere Janos Elmé-
leti Liceumban (9-es terem, fold-
szint).

B Augusztus 11. (vasarnap):
Meleg Lapéaly-Oreghavas—a Jara
forrdsai (20 km, 500 m szintkii-
lénbség), kiskocsikkal. Erdek-
16dni telefonon. Szervezd: Kiss
Janos.

B Augusztus 14. (szerda): Ist-
van-forras (9 km). Taldlkozas 10
o6rakor a monostori végalloma-
son. Szervezd: Székely Lavotta.

B Augusztus 17. (szombat):
Kés Kéroly Gyalogos Emlék- és
Teljesitménytardk — XVI. kiiras
és Kos Karoly Kerékpéaros Em-
1ék- és Teljesitménytardk — V. ki-
iras. Részletek a honlapon és a
Facebookon. Szervezd: Branea
Rébert.

B Augusztus 18. (vasarnap):
Fotékiallitas Dedk Joézsef em-
lékére a Pata utcai reformatus
templomban. Megnyité 12 6ra-
kor. Szervezd: Bozsoki Adrienn,
EKE-fot6klub.

B Augusztus 20. (kedd): A Ma-
gyar Szolidaritas Tize. Talalko-
z4s 18 o6rakor a monostori vég-
allomason. Szervezg: Kovacs D.
Zsuzsa.

B Augusztus 21. (szerda): Cér-
na-forras (8 km). Taladlkozas 10
o6rakor a monostori végéalloma-
son. Szervez6: Székely Lavotta.

B Augusztus 24. (szombat):
Séta a Biukkben (8 km). Taldlko-
zas 10 6rakor a monostori vég-
alloméson. Szervezd: Bagaméri
Tibor.

B Augusztus 28. (szerda): Rej-
tett-forrds (7 km). Talalkozés 10
o6rakor a monostori végalloma-
son. SzervezG: Székely Lavotta.

kozséget Varfalu néven emliti. héten és hétvégén nyitva van a  Szelek-barlangjanak bezart be- . . Tze s TO,Vé_lfbi naprakész  infor-
A 19. szazadban a helyi lakos-  l4togaték szdméra. A barlang, jaratdhoz vezet, de oda csak bar- Amit meg latni kell, méciok a honlapon: www.
sag a gazdalkodds mellett a sa-  akarcsak a Zichy-barlang, turis- langészokkal lehet bejutni. A ha erre jarunk ekekolozsvar.ro

mott-tégla gyartasdra hasznalt taidényben elSjegyzés nélkiil la-  Szelek-barlangja Ko6zép-Eurépa Ugyfélszolgalat

2z

tlizall6 agyagot banyaszott. A
20. szazad maéasodik felében

togathat6 idegenvezetd iranyita-
saval. Villanyvilagitds van, és

egyik leghosszabb barlangja. A
helybéliek mar régebbrél tud-

A kornyék szamos mas latniva-
16t is rejteget, és tobb turistaut-

B Ideiglenes iroda: Magyar/21

decembrie 1989 utca 116. (udvar,
bal oldali éptilet), hétf6tél csiitor-
tokig 10-14 ora kozott. Irodave-
zet6: Kismihaly Boglarka ¢ Pénz-
tar, titkarsag a székhazban (Fir-
dé/Cardinal Iuliu Hossu utca 20.
sz., 13-as ajt6): bejelentkezni te-
lefonon Molnar Ildikénal, illet-
ve a meghirdetett kozgytléseken
és vélasztméanyi gytléseken ¢
EKE-fotéklub: kedden 17 ératdl.
4 Konyvtar: bejelentkezni telefo-
non Székely Lavottanal.

vonalon elindulhatunk felfedez-
ni a hegység és a szurdokvolgy
szépségeit. Emlitésre mélté még
e M ! a kornyéken a Kecskés-barlang
) Al (Pestera Napistileu) a Méhsed
' volgye felé vezetd leng6hid végé-
nél levé6 szikla bal oldaldban. A
Meéhsed volgyében van a Lesjan-
(Pestera Lesiana) és a Bir6 La-
jos-barlang (Pestera Moanei).
Az Izbendis volgyében talalha-
t6 az északi Kiralyerdd csapadé-
kat levezet6 Gydzelem-barlang
(Pestera Izbindis). A GyGzelem-
forras nem mads, mint a hegyol-
dalban megbtvé piciny t6, az
azonos nevet visel6 barlang alatt.
Allitélag tobb mint szdz méter
mély egy adott ponton a tavacs-
ka —amely egy patakot is taplal -,
gyonyord élénkzold és kék szin-
ben pompazik, akar a tenger. De

; ¥ mindezek megtekintése nem fért
Sl ™1 u bele egy egynapos kirdndulédsba.

Tuaravezetdk, szervezdk
elérhetdségei

Bagaméri Tibor 0742-776930
Branea Rébert 0723-400496
Bozsoki Adrienn 0264-446319
Kiss Janos 0364-807639

Kovacs D. Zsuzsa 0747-070790
Székely Lavotta 0748-036290
Elnok: Szima Marton 0766-703575
Titkar: Branea Rébert 0723-400496

1z . .,
= Hanem 1sme1:]uk p.ontosan/ az ut- Pénztaros:
" | vonalakat, kérhetiink segitséget | Molnar Ildiké 0742-471280
4 2 vagy eligazitdst a Nagy .Magyaf- Kényvtaros:
¥ barlanggal szemkozti informd- | gzékely Lavotta 0748-036290
N ciés kozpontban, ahol tavasztél |Irodavezetd:

* az 6sz beélltaig a hegyimentdk is

Kismihaly Boglarka 0746-228294
szolgalatot teljesitenek.

Csoportkép a kilaton



