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VIl. Kés Karoly Emlék- és Teljesitményturak

A Kakasos templomtdl a Varjavarig

Idén a Kolozsvari Magyar Napok keretében, az Erdélyi Karpat-
Egyesiilet Kolozsvar 1891, a kolozsvari Miivel6dés Egyesiilet, a
Szentimrei Alapitvany és a banffyhunyadi Kés Karoly Kulturalis
Egyesiilet szervezésében augusztus 21-én szombaton keriilt sor az
50, 25 és 10 km-es VII. K6s Karoly Emlék- és Teljesitménytirakra.
A 25 és 10 km-es, rovidebb szakaszok Sztana kornyékén zajlottak.
Az 50 km-es szakasznak 7-7.30 éra kozt vagtak neki a részvevdk,
a monostor 1ti Kakasos templomtél, és 12 éras szintidégvel, 550
m-es szintkiilonbséggel, a Torokvagas — Kanyaf6 (5,6 km) — Batori-
hegy (14, 5 km) - Vista-teté — Gyeréffy-szoktet6 — Gyergvasarhely
(35 km) - Jegenyei menedékhaz (39,5 km) — Riszeg-tet6(46,5km)

- Kos-villdk érintésével jutottak célba. A 2010-es Kés Karoly
teljesitménytira rendezdje az EKE Kolozsvar-1891 részérél
Ferenczi ]ﬁlia alelnok volt, birék: Szécs Janos, Kosztin Erika,
Szilveszter Eva, Lérinczi Istvan, Szabé Istvan, Pal Istvan és Pal

Gyongyi.

PAL GYONGYI

Ezuttal az 50 km-es tavrél sza-
molok be, mert ott voltunk
pontbirék, és ez a legnehezebb
a hdrom ttvonal koztl. Az idén
10-en jelentkeztek erre a ttrara,
természetesen nem hianyozha-
tott Kiss Janos — mar hetedszer
jarja végig —, a tobbiek sorban:
Balog Andrés, Bartha Laszlo,
Kolumban Eva, Mathé Janos,
Rokaly Réka, Nagy Gergd, Nagy
Zoltadn, Mostis Balazs, Marosi
Béla.

Ne gondoljuk, hogy kony-
nyd dolog 50 km-t legyalogolni
egyetlen nap alatt. Nem kony-
nyl, de nem is lehetetlen, de
csak olyan végjon neki, aki-
nek gyakorlata van mar a gya-
logtirazasban. Ellenkezé eset-
ben prébalkozzon inkabb a ro-
videbb, 10 km-es tavval, majd a
25 km-essel, hiszen ezek éven-
te nem valtoznak. Ha pedig
ezekkel megbirkézott, gondol-
hat arra, hogy benevezzen a ko-
vetkez6 évben az 50 km-esre.

Az ttvonal nem halad égig
ér6 sziklak, vagy mély szaka-
dékok kozott, szelid dombvidé-
ken visz az 1t, ahol a legmaga-
sabb pont a 745 m magas Riszeg
tetd, de a taj szépsége lekoti a
figyelmet. A tirazoé egy tajegy-
ség gerincén halad, jobbra-bal-
ra a volgyekben falvak valtjak
egymadst, mintha egy oriasi tér-
képen lépkednénk. Kés Karoly
Kalotaszege ez a taj, Kos Kar-
oly szelleme, tisztelete ma is él
az itt é16 erdélyiek korében. J6l
lett kivélasztva a tara helyszi-
ne, Kolozsvar és kornyéke, va-
lamint Kalotaszeg, mind-mind
olyan helyek, melyekhez Kos
Karoly ezer szallal is kotédott.

Csodalatosan kék égbolt-
tal, ragyogé napsiitéssel kez-
d6édott a nap ezen az augusz-
tus 21-i reggelen, és a szép idé
egész nap kitartott, a meleg
sem volt elviselhetetlen. A ttira
Gtvonala a Szamos és a Néddas
vizvalaszt6jan vezet, balra a
Kolozsvar-Banffyhunyad  or-
szaglt a Szamos volgyén, jobb-

ra a Nadas volgye, ahol a vasut-
vonal is halad. Gerincutunkon,
kevés kivétellel jobb oldalon
az erdd széle, balra szép kila-
tds van a volgyre, lent a volgy-
ben Kolozsvarra. A Kényafd,
majd a Csigadomb kovetke-
zik, ezuttal Szaszfenesre, majd
Gyalura, odébb Magyarkapus-
ra van ralatas. A Batori-hegyrél
be lehet latni a Nadas-volgyé-
be is. Kis falvak egész sora lat-

A Gyerdfi szoktet6 az 50 km-es tira egyik latvanyossaga volt

szik, Kalotaszeg falvai — Méra,
Szucsag, Vista, kicsit tavolabb
Inaktelke —, gytimolcsfak kozt
meghtz6do, piros fedeld ha-
zak, fiatornyos, karcsd temp-
lomok tornyai. Egyenesen eld-
re a Koveshegy kopar teteje
(686 m) és a Medvepad (737
m), arra halad az ut. Bal felél
a Gyalui-havasok, a hideg- és
melegszamosi elagazds. Gyalu
utdn az orszagut a Kapus patak
volgyén halad. A gerincut egy
ideig az erd6t szeli at, a vistai
erdét, illetve a Nemesek erde-
jét.

Ahol a Gorb6-Magyarkapus
at metszi a tara Gtvonalat, ott
van az ellen6rzé pontunk. Mar
tirelmetlentil nézziik az o6rat,
negyed egy, kellene érkezzenek
a tairézok... és hamarosan fel-
tlinik az 6svényen Kiss Janos
és Balog Andras, majd 20 perc
miulva a tébbiek. Minden rend-
ben, id6ben vannak, 5 Oréja
gyalogolnak, 23 km-t tettek meg
eddig, vidamak, jéokedviek. Itt
egy kis uzsonnasziinet kovetke-
zik, mig rendezzik a papirokat,
és kiosztjuk a szervezdk részé-
r6l a frissit6t: krumplicukrot,
csokoladét és asvanyvizet. Még
hossza az 1t, tobb mint a fele
még eléttiik, és a rovid pihend
utdn a lelkes kis csapat eltinik
a fak kozott, csak gondolatban
kovetjiik Gket.

A Gyer6fi-szoktet6 utan

Uzsonnasziinet az ellenérzé pontban

Gyer6vasarhelyre térnek be,
tovabb az orszagit magassé-
gdban haladnak, dtjuk odébb
metszi a jegenyei utat. Erre van
a Koros-tet6i relé, valamint a
Sebes-Koros forrdsa, innen az
irdny a Riszeg-tetd, amely Ka-
lotaszeg (illetve az Alszeg és
Néadasmente) legmagasabb
pontja a maga 748 m-es ma-
gassagaval. Az egyre emelkedd
utat rétek, ligetek és termetes
fak kisérik. Tavasszal a henye
boroszlan szép virdgai teritik
be a cstics kornyékét — a hely-
beliek riszegvirdgnak hivjak.
Kemény kaptat6 utdn végre a
tetén. Csodalatos a korkilatas,
északra a Meszes, délnyugat-
ra a Vigyazo6 vagy régi nevén a
Kalota-havas kozel kétezer mé-
teres csticsa lathaté, mig kelet-
re a Kolozsvar koérnyéki dom-
bok zarjdk le a latéhatart. Az
alant hizé6dé6 volgyekben nyu-
gatra a Sebes-Koros, északra
az Almas patak, keletre pedig
a Kolozsvar felé fut6 Nadas in-
dul. Itt taldlkozik az 50 km-es
tara dtvonala a 25 km-es és 10
km-es tarak atvonalédval, innen
mar csak a célpont van hatra, a
sztdnai Kos Karoly villak, ahol
a tarazok megkapjidk a Riszeg
Vendéghazban (Szentimrei-
villa) Szab6 Zsolt célbir6tél az
oklevelet, a kitiz6t és elkolt-
hetik a hagyomdanyos tirés pu-
liszkat.
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B Rovatunk célja, egyesiiletiink hajdani hir-
lapir6inak, avagy a turistatarsadalom mas
nagyjainak ki nem adott, vagy masutt kiadott
irasainak dgymond ,visszaszolgaltatasa” ol-

vasoink felé az egyesiilet folyéirataban. Ezt-
tal, sziiletésének 150. évfordul6ja alkalmabol
dr. Pater Béla egy kevésbé ismert irasat kozol-

re volt itélve.

jilk, amely 1929-ben, a Brasséi Turista Egye-
siilet altal kiadott Erdélyi turista cimii folyé-
irat kettes szamaban jelent meg, amikor egye-
siiletiink folyéirata, az Erdély még sziinetelés-

A gyermekek kirandulasairol

B Hogy a kiranduldsok helyes
rendezése milyen fontos ténye-
zGje egészségink fonntartasa-
nak, azt nem kell bGvebben ki-
fejtenem. Ezittal csak a fiatal-
sdgnak rendszeres vezetésére
szeretném a figyelmet felhivni.
Aki mar gyermekkoratél kezdve
megszokta a kirandulést, az ké-
s6bbi években is 6rémmel ran-
dul ki a szabadba, mert érzi,
hogy életének éltetd eleme a sza-
badban val6 mozgés, mely nél-
kil teste eltesped, elpuhul és
betegessé valik. De a turistés-
kodast kordn kell kezdeni. Csak
ha gyermekkoratdl kezdve meg-
szokja az ember a kirandulast,
akkor fejlédik ki benne az érzék
a turistdskodas irant és csak ak-
kor kapja meg a kell§ tréninget,
hogy nagyobb kirdndulasok sem
férasszéak ki.

Még ma is, kozel hetven év
miulva is nagy 6rommel gondo-
lok vissza azokra a kirandula-
sokra, amelyeket elemista ko-
romban taniténk vezetése alatt
megtettiink. Amikor az id6 ked-
vezett, minden szombat délutan
kirdndultunk taniténk vezetése
alatt sztll6varosom kornyékére,
ahol helyrajzi ismereteket sze-
reztink, taniténk katonai térké-
pe alapjan tanultunk tdjékozod-
ni ismeretlen vidéken, megta-
nultuk a hegyek és volgyek neve-
it, meg-meglatogattunk egy-egy
kozséget és figyelmesekké val-
tunk a nyilé virdgokra. Az ilyen
kirandulas mindnyé&junknak
orom és szérakozas volt. Amel-
lett mérhetetlen erkolcsi haszon
szdrmazott ebbdl. Egyik j6 ko-
vetkezménye az lett, hogy az-
6ta 4llandoan folytattuk a kiran-

150 éve sziiletett Pater Béla

B Pdter Béla (Eperjes, 1860.
IX. 9. — Kolozsvar, 1938. VI. 21.)
sziiletésének 150. évfordulo-
ja alkalmdaval iinnepségsoro-
zatra keriil sor 2010. szeptem-
ber 10-e és 12-e kozoétt az Er-
délyi Miizeum-Egyesiilet Ag-
rartudomdnyi  Szakosztdlya,
az Erdélyi Karpat Egyesiilet
- Kolozsvar 1891 és az Evan-
gélikus Lutherdnus Piispok-
ség szervezésében. A jeles tu-
dés, a magyar gyégynévény-
kutatds megteremtdje, kivalo
turista is volt. Mar didkkord-
ban, Lécsén, egyiitt kirandult
Méhely Lajossal, Lendl Adolf-
fal — késébbi tudéstarsaival -
az 1883. és 1884. év sziinidei-
ben, Klein Gyulaval — a neves

lécsei szarmazdsu botanikus-
sal, aki mellett tandrsegéd-
ként mikaodott. 1890-t6] Kas-
san a Magyarorszagi Karpat-
Egyesiilet Keleti Karpdtok osz-
talyanak titkari tisztét toltot-
te be. 1893-ban Kolozsvdrra,
illetve a kolozsmonostori gaz-
dasdgi tanintézethez helyez-
ték dt. Beiratkozik az EKE-be
(akkor Erdélyrészi Karpdat-
Egyesiilet), melynek mar 1894-
ben vdlasztmdnyi tagja, 1933
utdan elnéke, majd tiszteletbe-
Ii eInéke lett.
Egyesiiletiinkben az ifju-
sdg, a Gazdasdagi Akadémian
didkjai kiranduldsait szorgal-
mazta.
Téthpal Tamds

duldsokat méar rendszeres veze-
t6 nélkil is és ez a sok kirandu-
las megedzette szervezetiinket,
aminek folytdn azutan allandé
egészségnek orvendhettiink ked-
vezétlen élet-feltételek mellett
is. A késébbi években a botani-
zalasi kirandulasok valtak fontos
tényezgivé hivatalos mikodé-
semnek és nem csupéan diak ko-
romban, tandraim vezetése mel-
lett volt a kirandulas szérakoza-
som és idiilésem forrdsa, hanem
tanar koromban a tanitvdnyaim-
mal tett kirdndulasaim is val6sé-
gos Oromiinnepeim voltak.

Ma, az inség és szomort meg-
élhetési  koriilmények mellett
kétszeresen is fontosnak talé-
lom a jové generdcio egészségé-
nek a fonntartdsa szempontjabol
a rendszeres kirandulasokat.

FOLYTATJUK

—

B PECSEN ES KORNYEKEN

Augusztus elején egyhetes ki-
randulés soran ismerkedtiink
testvérvarosunkkal, Péccsel és
kornyékével. Az Eurépa Kultu-
ralis Févarosa cimet visel§, me-
diterrdn hangulatd, gyonyord
varos egymas mellett 6rzi a kii-
16nb6z6 korokra jellemzé épité-
szeti emlékeket: az UNESCO Vi-
lagorokség részét képezé oke-
resztény sirkamrakat, a to-

rok kort idéz6 dzsdmit, mina-
retet, a szebbnél szebb keresz-
tény templomokat, valamint a
Zsolnay keramiaval diszitett pa-
lotakat. Pécs kornyékén torté-
nelmiink olyan jeles szinhelyeit
kerestiik fel, mint Mohaécs, Szi-
getvar, Siklés, Pécsvarad, Ozora,
megkéstoltuk a méltan hires vil-
lanyi borokat is, meglatogattuk
a kornyék néhany nevezetes ter-
malfiirdGjét. (Kovdcsné Didsze-
gi Zsuzsa)

H MAGYAR SZOLIDARI-
TAS TUZE GODOLLOTOL
KOLOZSVARIG1933-ban Go-
do6llén, a jamboree-n langolt
fel elgszor a Magyar Szolidari-
tas tiize, majd 2003-t6l a Kiil-
foldi Magyar Cserkészszovet-
ség kezdeményezésére éven-

te Gjra, augusztus 20-an 21
6rakor, szerte a vilagon, ahol
magyarok élnek. A kolozsvéa-
ri EKE 2004-ben vélaszolt a
felhivasra és szervezte meg a
Gorbé volgyében, majd az el-
kovetkezé években a Bécsi-to-
rokban. Azé6ta egyre tobben
kapcsolédnak be a mozgalom-
ba. Idén augusztus 20-an, im-
mar a Kolozsvari Magyar Na-
pok keretében, szintén a Bécsi
torokban gyult fel a lang, az
EKE - Kolozsvar 1891 szerve-
zésében. 21 érakor mintegy 50
EKE-tag és vendég allta koril
a lobog6 tabortiizet, a sotétben
nehéz is volt 6ket megszamol-
ni. Bagaméri Tibor szervezd
ismertette a szolidarités tiizé-

nek torténetét, a Szent Istvan-
hoz kapcsol6édd események,
megemlékezések kronolégia-
jat. Vekov Karoly osztalyelnok
beszédében hangsilyozta né-
punk keresztény hitre valo té-
résének fontossagat, kiemelve
a magyarsag torténelemalko-
t6 szerepét Eurépaban. Santa
Zsuzsa a Szb6zatot, Hairomszé-
ki Béla Gyula sajat versét sza-
valta el. A rovid tinnep a Him-
nusz, a Szézat és a Székely
himnusz eléneklésével végzs-
dott. Ezuttal taldn a fiatalok
is nagyobb szdmban voltak je-
len a tdbortliz izenetének vé-
telénél. Lehetnénk tobben is?
Talalkozzunk jovére, tobben,
ugyanitt! (Téthpal Tamas)
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Szeptemberi rendezvények

m  Szeptember 1. (szerda): Gyalogolni jé! (12 km). Talalkozas 10
orakor a monostori végillomason. Tturavezets: Székely Lavotta.;
4 Kozgytilés 18 oratol az Apaczai-liceumban.

m Szeptember 2-5. (csiitortok—vasarnap): Autébuszos kirdndulas:
Puspokladany és Trianon Muzeum latogatds Varpalotdn. Indulas
7 6rakor a Széchenyi téri Flip elél. Turavezets: Kovacsné Didsze-
gl Zsuzsa.

mSzeptember 4. (szombat): Séta a Bitkkben (10 km). Talalkozéas 10
6rakor a monostori végallomason. Taravezets: Bagaméri Tibor.

m Szeptember 5. (vasarnap): Vonatos kirdndulds Sztdnéra (som
és szeder gytjtogetés). Talalkozas 7.20 6rakor a nagyallomas el6tt.
Tuaravezet6: Sz6cs Janos.

m Szeptember 8. (szerda): Gyalogolni j6! (12 km). Talélkozés 10 6ra-
kor a monostori végallomason. Taravezetd: Székely Lavotta.

m Szeptember 10-12. (péntek—vasarnap):A

Kozos tara a Hajdd-Bihar Megyei Debrecen Varosi Természetjard
Szovetséggel debreceni Természetbarat Szovetséggel az Aranyos
volgyében. Ttracélok: Bélavara, Verespatak, Detunata. Ttravezetdk:
Lérinczi Istvan és V1ad Pal; 4 Péter Béla emléknapok (a részletes
program meg fog jelenni a sajt6ban).

m Szeptember 11. (szombat): A Pater Giton a Pater forrashoz, Pater
Béla emléktara (22 km). Taldlkozds 9 6rakor a monostori végéllo-
méson. Tuaravezets: Téthpal Tamés és Szatméri Béla ¢ Mikro-
buszos kirdndulds a Bélavérra, csatlakozds a debreceni csoport-
hoz. Indulés 7 dérakor a Széchenyi téri Flip el6l. Taravezetd: Szécs
Janos; ¢ Autébuszos kirdndulds a Nydradmentére. Indulds 7 érakor
a Széchenyi téri Flip eldl. Ttravezetd: Kovacsné Dibszegi Zsuzsa.

m Szeptember 12. (vasarnap): Barangolas a Biikkben. Taldlkozas 10
orakor a monostori végallomason. Ttravezetd: Bagaméri Tibor.

m Szeptember 15. (szerda): Gyalogolni j6! (12 km). Taldlkozéas 10
6rakor a monostori végallomason. Turavezets: Székely Lavotta;
4 TuaravezetGk tandcskozasa és valasztmanyi gy(ilés 17 6ratél a szék-
hazban.

m Szeptember 18-25.: Satoros Onellaté tira a Cserna hegységbe
kozosen a PKE-vel. Taldlkozds Herkules fiirdén. Szervezd: Fazakas
Ferenc

m Szeptember 18. (szombat): Pokolkéz (5 km). Taldlkozas 9.30
érakor a 39-es autébusz megill6jdban a kisdllomdssal szemben.
TuaravezetS: Szakacs Eva.

m Szeptember 19. (vasarnap): Ifjisagi tdra: Szolcsva, Bedell6i
cseppkdébarlang (gyalog 15 km, szintkiillonbség 600 m). Ttaravezetdk:
Laszlé Gyorgyi, és Knobloch Esztergar Péter; ¢  Gorbe tara (10
km). Talalkozas 10 érakor a monostori végallomason. Turavezet6:
Bagaméri Tibor.

m Szeptember 22. (szerda): Gyalogolni j6! (12 km). Taldlkozéas 10
6rakor a monostori végallomason. Ttaravezet6: Székely Lavotta.

m Szeptember 24-26. (péntek-vasarnap): EKE Véandortébor elé-
zetes — Reketd, Hideg-Szamos-szoros, Dumitreasa-volgy, Dobrin,
Magyarlona. Gyaloglas: I. nap: 12 km, II. nap: 20 km, III. nap: 33 km.
Tuaravezet6: Kiss Janos.

m Szeptember 25. (szombat): Mikrobuszos kirdndulds Baratka,
Erdédamos, Cutii-szoros, Biharrésa (gyalog 20 km). Indulas 6 6rakor
a Széchenyi téri Flip el6l. Ttravezetd: Vlad Pal; 4 Bongar-forras (13
km). Taldlkozés 8 érakor a 31-es autébusz Széchenyi téri megall6ja-
ban. Turavezetd: Feischmidt Janos; ¢ Slamovics (14 km). Talalkozas
10 orakor a monostori végallomason. Ttravezetd: Székely Lavotta.
m Szeptember 26. (vasarnap): Hagyoméanyos EKE-forrds tdra (22
km). Taldlkozds 9 érakor a monostori végallomason. Ttravezetd:
Szakacs Eva.

m Oktéber 2. (szombat): Autébuszos kiranduléds: Balazsfalva,
Bethlenszentmikl6s, Boroskrakkd. Indulas 7 6rakor a Széchenyi téri
Flip el6l. Ttaravezets: Kovacsné Didszegi Zsuzsa.

m Oktéber 2-3. (szombat-vasarnap): Autébuszos kirandulas:
Nagyvarad, Nagyszalonta, Gyula. Indulds 6.30 6rakor a Széchenyi
téri Flip elél. Taravezetd: Szécs Miklos.

m Oktéber 6. (szerda): Gyalogolni j6! (12 km). Talalkozas 10 6rakor a
monostori végalloméson. Taravezets: Székely Lavotta; ¢ Emlékezés
az Aradi Vértantkra a Szamosfalvi emlékmiinél. Taldlkozas 15
6rakor a 4-es troli végallomasan. TturavezetG: Feischmidt Janos;
4 Kozgytilés 18 6ratél az Apaczai-liceumban.

B Szolgalatos napok a székhazban : hétfén és szerdan 17-18 dra,
kedden 11-13 éra kozott. EKE fotéklub: minden kedden 17 6ratél a
székhéazban. Konyvtar: minden cstitortokon 17-18 ora kozott a szék-
héazban. Rendezvényeinkre minden érdeklédét szeretettel varunk.

Taratervek
B Oktéber 9-10. (szombat-vasarnap): Sziireti bal Szinden. Szervezgk:
Marton Erzsébet és Szaho Istvan.
B Oktober 17. (vasarnap): Oszi kirdndulas a Dragan- és a Jad-volgyi ta-
vakhoz. Taravezetd: Palczer Janos; ¢ Mikrobuszos tira a Szelek bar-
langjaba. Ttravezet6: Mérton Erzsébet.
Taravezetdk, szervezdk elérhetdségei:

Bagaméri Tibor, 0742-776930

Fazakas Ferenc, 0752-640319.

Feischmidt Janos, 0722-542360

Kiss Janos, 0364-807-639, kjani51@gmail.com

Kovacsné Dibszegi Zsuzsa, 0264-456-010, 0740-067977

Laszl6 Gyorgyi, tel. 0727-192841

Lérinczi Istvan, 0747-136310

Marton Erzsébet 0742-037179

Palczer Janos, 0264-545-189.

Szab6 Istyan 0748-140551

Szakécs Eva, 0264-550-442, 0743-670685.

Székely Lavotta 0748-036290

Szdbcs Janos, 0742-690881

Sz6cs Miklés 0264-550-310, 0740-061741

Téthpal Tamas, 0748-664821, tothpaltamas@gmail.com

Vlad Pal, tel. 0264-435-866



